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RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN Y REGISTRO DE ASISTENCIA08:30

PONENCIA INAUGURAL09:00 

Mesa 1

Talleres

9:30

Medición y entrenamiento de la musculatura respiratoria.

¿Debe el fisioterapeuta actuar ante una bronquiolitis?

Renata Peroy Badal. 
Máster Universitario en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. Miembro de la Comisión de Respiratorio 
del Ilustre Colegio de Fisioterapeutas de Madrid, SEPAR y GEFIR.

Dª Aurora Araújo Narváez.
Decana del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid.

Beatriz Simón Rodríguez.
Directora y Fisioterapeuta Respiratoria en Fisiorespiración. Miembro del Comité Científico de 
Neumomadrid y SEPAR.

Raquel Fernández Blanco.
Doctora en Fisioterapia por la Universidad Complutense de Madrid. Profesora asociada en la 
Universidad Complutense de Madrid.

Mª Teresa Hernández Criado. 
Fisioterapeuta Especializada en Fisioterapia Respiratoria. Miembro de NEUMOMADRID y SEPAR. 

MODERADOR: Ángel Villalgordo Salido.
                               Fisioterapeuta. Responsable de la formación de Fisioterapeutas de FUDEN.

Begoña Jimenez Reguera. 
Especialista en Fisioterapia Respiratoria. Profesora Titular del Departamento de Fisioterapia de la 
Universidad Ceu San Pablo. Creadora del proyecto educativo de la Fundación Lovexair, dirigido a 
fomentar el apoyo y cuidado al paciente respiratorio crónico.

Silvia Solé Cases.
Doctora en Fisioterapia con la tesis “Corrección del estrés emocional a través del Mindfulness” y 
Máster en Deporte Sostenible y Bienestar.

Rubén Ruiz Lázaro. 
Máster Universitario en Fisioterapia Respiratoria y Rehabilitación Cardiaca UAM. Coordinador del 
grupo de Fisioterapia Respiratoria en NEUMOMADRID y miembro de GEFIR y SEPAR. 

Diferencias en el Fisioterapeuta Respiratorio en España, USA y Argentina.

Proceso Asistencial Integrado del paciente con EPOC en la Comunidad de Madrid.

11.00 DESCANSO

11.30

Métodos de limpieza eficaz de la vía aérea superior.

Controlar la disnea en el paciente crónico: Mindfulness.

La importancia de la ecografía pulmonar. 

14.00 CLAUSURA DE LAS JORNADAS


